
Programm von 10:00 – 16:00 Uhr 

SV 1860 Minden e.V.

Streetworkout, Disc Golf, Spike Ball,   
Kanu Show, Tischfußball „Kicks“

Ort: Weserpromenade 21 & 26 
Kontakt: Birgit Sanftenberg, Tel. 0571 23885
vorstand@sv1860minden.de 

Programm von 10:00 – 16:00 Uhr 

KSG Minden e.V.

Vereinsdarstellung

Rahmenprogramm: 
Kaffee und Kuchen
Ort: Weserpromenade 17, 32423 Minden
Kontakt: Achim Riemekasten, 
Tel. 0571 8290130, vorstand@ksg-minden.de

Start 16 Uhr

DLRG Minden e.V.

Weserschwimmen im Rahmen der Regionale 
2022 für gute und geübte Schwimmerinnen 
und Schwimmer. Start um 16:00 Uhr.

Wichtig:
Anmeldung über www.weserschwimmen.de
Ort: Weser km 201,5 bis Weser km 203,5
Kontakt: Volker Zoerb Tel. 0571 63300
info@weserschwimmen.de

Sports Der 20. August steht ganz im Zeichen von  
Bewegung, denn an diesem Samstag gibt es  
den „Tag des Sports“ in Minden. 

Über den Tag verteilt wird allen Sportbegeisterten 
– aller Altersgruppen – und denen, die es noch 
werden wollen, an unterschiedlichen Orten in 
Minden ein vielseitiges Sportprogramm geboten. 
 
„Menschen aus Minden und Umgebung sollen die 
Möglichkeit bekommen, die heimischen Vereine und 
ihre verschiedenen Sportarten kennenzulernen“, 
erklärt Johannes Blome aus dem Sportbüro.

Auf den folgenden Seiten finden Sie die Standorte 
und das Programm der Vereine und die Übersicht 
aller Angebote im Weserstadion. Bei Fragen können 
Sie die angegeben Ansprechpersonen gerne 
kontaktieren.

Tag des 

Stadt Minden 
– Sportbüro –
Kleiner Domhof 6
32423 Minden
Tel. 0571 89639
j.blome@minden.de 
www.minden.de

Programm ab 9:00 Uhr 

TUSPO Meissen von 1892 e.V.

ab 9:00 Uhr: öffentliches Training  
der Turnerinnen, Altersklasse 7 und 8 
ab 10:45 Uhr:	ab Altersklasse 9
ab 14:00 Uhr:	Mitmachmöglichkeit ab 5 J.
Ausprobieren und Herantasten an die einzelnen 
Turngeräte. Sprung, Stufenbarren, Schwebe-
balken und Bodenturnen, ggf. Tumbletrak und 
weitere verschiedene Turngeräte für Kinder!

Ort: Forststraße 23, 32423 Minden
Kontakt: Ines Gidius, Tel. 0571 9419285
turnen@tuspo-meissen.de

Programm ab 10:30 Uhr

SV Bölhorst-Häverstädt e.V.

Im Rahmen des Ligabetriebs finden vor 
Ort Ligaspiele der Jugendteams statt.
Zuschauen erwünscht!

Rahmenprogramm:
Informationsstände, Fanshop, Hüpfburg etc.
Ort: Niedernfeldstraße 3, 32429 Minden
Kontakt: Mario Friedebold, Tel. 0176 2230950
friedebold.mario@gmx.de

Programm von 10:00 – 16:00 Uhr 

1. Boule- und Pétanque-Club 
Minden e.V.

Näherbringen – auf sportliche und gesellige 
Art – des Boulesports, für Interessenten, 
die sich für den Wettkampf und Freizeitsport 
begeistern. Spaß am Spiel steht dabei im 
Vordergrund.

Ort: Weserpromenade 24, 32423 Minden, 
in unmittelbarer Nähe der Schiffmühle
Kontakt:
Angelika Krügel Tel. 0571 40-500-444
angelika.kruegel@googlemail.com

Programm von 14:00 – 18:00 Uhr 

Sport- & Freizeitzentrum 
Nordstadt e.V. 

Vovinam e.V.

Schützengilde Minden-Nordstadt e.V.

Unter dem Motto „Nordstadt Olympiade –  
ein Team-Wettkampf in ganz unterschied-
lichen Disziplinen“.

Rahmenprogramm:
Verpflegung mit Grillspezialitäten, 
Getränke & Kuchen 
Ort: Bierpohlweg (Sportplatz), 32425 Minden

Sport- & Freizeitzentrum Nordstadt e.V. 
Nordstadt Olympiade:  
Gestaltung des Naturgarten, Boule,  
Radwandern, Nordic-Walking 
Kontakt: Heiko Wesemann Tel. 0171 7342422
politik@wesemann-minden.de

Vovinam e.V.
Nordstadt Olympiade: 
Befreiungstechnik – von Kindern vorgeführt, 
Selbstverteidigung, Partnerübungen, Quyn, 
Schwertkampf, Stocktechnik
Kontakt: Sven Horstmann, Tel. 0172 15332811
sven.horstmann@t-online.de

Schützengilde Minden-Nordstadt e.V.
Nordstadt-Olympiade: 
Schießsport, Darts
Kontakt: Reinhard Wiech, Tel. 0151 19622488
wiech-minden@t-online.de

Hahlen

Hadden-
hausen

Königstor

Dützen

Häverstädt

Bölhorst

Minderheide

Bären-
kämpen

Nord-
stadt

Stemmer
Kuten-
hausen

Todten-
hausen

Innen-
stadt

Meißen

Dankersen

  rechtes       	
 Weser-
ufer

Leteln-
Aminghausen

Päping-
hausen

Roden-
beck

Sa. 20. August 2022 
im Weserstadion Minden  
und bei den Vereinen vor Ort 

Tag des Sports bei den Vereinen

Stadtsportverband
Rainer Thielking
Tel. 0171 5259872 
rainer.thielking@ssv-minden.de



Weserstadion

10:00	Uhr	 Begrüßung durch den  
		  Bürgermeister der Stadt Minden 	
		  Michael Jäcke 

10:15	Uhr 	 Initialvortrag  
		  durch Sportpersönlichkeit

10:30	Uhr 	 Gemütlicher Austausch  
		  der Teilnehmer*innen 

14:15	Uhr 	 „Jerusalema Friedenstanz“  
		  Start auf dem KSG-Gelände  
		  Ziel im Weserstadion.
		  Eine Kooperation des Tag des 		
		  Sports mit dem Neuen Wir und 		
		  der Flüchtlingshilfe Hafenschule.

16:00	Uhr 	 Start des Weserschwimmens 		
		  (Regionale 22)
		  Weser km 201,5 bis km 203,5

 

Lebenshilfe Minden e.V.

Sport für erwachsene Menschen 
mit Einschränkungen.

Rahmenprogramm:
Mitmachaktion mit Pezziballtrommeln

Kontakt:
Annika Hoischen, Tel. 0571 97405014
ahoischen@lebenshilfe-minden.de

Minden Bandits e.V.

Wir bauen im Weserstadion einen mobilen 
Schlagkäfig auf an dem sich JEDER gern 
mit dem Baseball- oder Softballschläger 
an geworfenen Bällen ausprobieren darf.

Kontakt:
Justin Bade, Tel. 0176 50914314
justinbade@web.de

Mindener Drachenboot Club e.V.

Vorstellung des Vereines, besonders der 
Minden Pink Dragons. Ein Team des MDC  
für brustkrebskranke Frauen und Männer.

Kontakt:
Peter Wanek Tel. 0571 37700
vorstand@mdc-minden.de

SV Kutenhausen/Todtenhausen

Präsentation unserer Sportarten: 
Frauenfußball, Mädchenfußball, Herren-
fußball, Jugendfußball, Triathlon, bei  
Interesse auch unsere diversen Sportarten.

Kontakt:
Stefan Grabowsky Tel. 0176 59664638
stefangrabowsky@t-online.de

TSV GWD Minden e.V. – Projekt 
Minden plus. Sport und Inklusion

Das Projekt Minden plus. Sport und Inklusion 
wird präsentiert und die neuen Sportangebote 
vorgestellt.

Kontakt:
Sara Boy Tel. 0173 4821087
sara.boy@gwd-minden.de

Behinderten Sportgemeinschaft 
Minden e.V.

Informationsstand des  
Rehasport-Vereins BSG Minden e.V.
Mitmachaktion: „Power Qigong“
von 11:30 – 12:00 Uhr 

Qigong ist geprägt von Bewegungsfreude für 
den Erwerb von Elastizität, Geschmeidigkeit, 
Spannkraft und Kraft. Den Kreislauf ankurbeln 
und das rechte Maß an allen Übungen finden.
Facettenreich, dynamisch und mit viel Spaß!

Kontakt:
Karin Kirscht, Tel. 0170 4784496
karin.kirscht@gmail.com

DJK 
Dom Minden e.V.

Info-Stand und 
Torwandschießen.

Kontakt:
Riccarda Colaci, Tel. 0571 83764122
info@djk-dom-minden.de

SV Weser Leteln e.V.

Vereinsdarstellung 
Fußballtorwand mit Geschwindigkeitsmessung
Tischtennis mit Ballroboter

Kontakt:
Nelson Pereira, Tel. 0178 5609602
nelson_pereira83@freenet.de

Union Minden e.V.

Vorstellung des traditionellen 24-Stunden- 
Lauf bei Union Minden. Der 17. 24-Stunden- 
Lauf findet am 16. & 17. Juni 2023 auf dem 
Sportplatz Mittelweg Minden statt.

Das Breitensportevent mit dem besonderen 
gemeinschaftlichen Erlebnis. Über 24 Stunden 
Runden im Team oder allein laufen und walken 
und dabei etwas für den guten Zweck und die 
Benachteiligten unserer Gesellschaft tun.

Kontakt:
Rainer Thielking, Tel. 0171 5259872
events@union-minden.de

Schützenverein  
„Aufs Blatt“ Hahlen

Darstellung des Zielsports  
mittels eines Lichtsportgerätes.

Kontakt:
Thomas Rohlfing, Tel. 0571 40660
thomas.rohlfing@unity-mail.de

Kneipp Verein e.V.

Vereinsdarstellung 
Möglichkeiten für Aktivitäten 
im gesundheitlichen und 
sportlichen Sektor.

Kontakt:
Gerhard Kolanowski
info@kneippverein-minden.de
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„Das Neue Wir“ ab 14.00 Uhr

Kulturen, Generationen und Welten verbinden. 
Ein Tag voller Möglichkeiten zum Austauschen, 
Kennenlernen, Feiern und Informieren mit 
Musik, Theater, Kreativ-Angeboten, einer 
Open-Stage, Workshops und vielem mehr...

KSG Minden e.V. – Open-Air-Bühne 
an der Weserpromenade
Beginn: 14:00 Uhr

Hier ist um 14:15 der Treffpunkt für 
den gemeinsamen „Jerusalema“ Tanz 
für Kinder und Erwachsene.

Förderverein Sommerbad e.V.

von 11:00 – 13:00 Uhr
Schnuppertriathlon für Kinder & Jugendliche
im Weserstadion und im Sommerbad.

Mitzubringen sind Fahrrad und Helm. Der Start 
ist im Weserstadion mit einer Runde Laufen –
weiter aufs Rad zum Sommerbad – und dann 
100 Meter Schwimmen. Im Anschluss werden 
Zeiten im Sommerbad veröffentlicht.

Kontakt:
Kathrin Kosiek, Tel. 0571 8891551
k_lindsiepe@yahoo.de

Rahmen
programm

Sportbüro, Stadtsportverband, 
Sportausschuss und Kreissport-
bund stellen sich gemeinsam mit 
einem Infostand vor:

Anprechpartner:

Sportbüro der Stadt Minden
Johannes Blome, Tel. 0571 89-639
j.blome@minden.de

Stadtsportverband Minden e.V.
Rainer Thielking, Tel. 0171 5259872 
rainer.thielking@ssv-minden.de

Sportausschuss
Bernd Volz, Vorsitzender
volzbernd@yahoo.com

Kreissportbund Minden-Lübbecke e.V.
Helmut Schemmann, Tel. 05707 9009840
h.schemmann@ksb-ml.de

Tag des Sports im Weserstadion von 10 – 16 Uhr

Für Essen und Trinken 
im Weserstadion ist gesorgt!


