
Sports 
SV Kutenhausen/Todtenhausen 07 e.V.

SV Bölhorst-Häverstädt e.V.

SV 1860 Minden e.V.

Minden Bandits 

Baseball & Softball Team 1996 e.V.

TSV GWD Minden e.V.  

Lebenshilfe Minden e.V. 

Sport- & Freizeitzentrum Nordstadt e.V. 

Vovinam e.V. 

Kneipp-Verein Minden e.V.

Schützenverein „Auf‘s Blatt“ Hahlen

Der 23. Oktober steht ganz im Zeichen 
von Bewegung, denn an diesem Samstag 
gibt es den „Tag des Sports“ in Minden. 

Über den Tag verteilt wird allen Sportbe-

geisterten – aller Altersgruppen – und 

denen, die es noch werden wollen, an 

unterschiedlichen Orten in Minden ein 

vielseitiges Sportprogramm geboten.  

„Menschen aus Minden und Umgebung 

sollen die Möglichkeit bekommen, die 

heimischen Vereine und ihre verschiede-

nen Sportarten kennenzulernen“, erklärt 

Johannes Blome aus dem Sportbüro.

Auf der Innenseite finden Sie die Stand-

orte und das Programm der Vereine. Für 

Informationen und Fragen können Sie 

die angegeben Ansprechpersonen gerne 

kontaktieren.

Am Samstag, den 23.10.2021 
findet der „Tag des Sports“ 
in Minden statt. Tag des 

Stadt Minden 
– Sportbüro –
Kleiner Domhof 6
32423 Minden
Tel. +49 571 89639
j.blome@minden.de 
www.minden.de



Programm von 11:00 – 16:00 Uhr 

Sport- & Freizeitzentrum 
Nordstadt e.V. 
Gestaltung des Naturgartens | Boule | Rad-
wandern – Termine & Strecken der Radtouren 
Nordic-Walking – das fitnessorientierte Gehen 
Kontakt: Willi Weiß, Tel. 0571 48932
willi-weiss@gmx.net

Vovinam e.V.
Befreiungstechnik – von Kindern vorgeführt, 
Selbstverteidigung, Partnerübungen,
Quyn, Schwertkampf, Stocktechnik
Kontakt: Tel. 0172 15332811 
sven.horstmann@t-online.de 

Kneipp-Verein Minden e.V.
Eltern/Kind-Turnen | Wirbelsäulengymnastik
Seniorengymnastik | Erlebnistanz
Kontakt: Frank Kühne, Tel. 0176 84895296 
info@kneippverein-minden.de 

Rahmenprogramm:
Es werden Grillspezialitäten und Getränke, 
sowie Kaffee und Kuchen angeboten
Ort:
Sportplatz Bierpohlweg 6B, 32425 Nordstadt
Schlechtwetter-Alternative: Bierpohlsporthalle

Programm von 13:00 – 18:00 Uhr 

Schützenverein 
„Aufs Blatt“ Hahlen

Dart und Sportschießen

Rahmenprogramm:  
Kaffee und Kuchen
Ort:  
Schützenhaus Hahlen
Königstraße 334, 32427 Minden
Kontakt:
Thomas Rohlfing, Tel. 0157-88723973
thomas.rohlfing@unity-mail.de

Programm von 09:00 – 17:00 Uhr 

SV Bölhorst-Häverstädt e.V. 

Zuschauen bei den Fußballtunieren 
(mit Siegerehrung)
09:30 – 12:30 Uhr	 Minikicker/G-Junioren
09:30 – 12:30 Uhr	 F-Junioren
13:30 – 16:30 Uhr	 E-Junioren
13:30 – 16:30 Uhr	 D-Junioren

Aktionen vor Ort laden zum Kennenlernen ein. 
Ein Fußballabzeichen kann erlangt werden.

Rahmenprogramm:
Hüpfburg | Imbiss und Kuchenstand
Informationsstand: Sport bei der SVBH
Verkauf von SVBH-Kleidung
Fußballabzeichen (mehrere Stationen)
Ort:
Sportplatz Häverstädt
Niedenfeldstr. 3, 32425 Minden
Kontakt:
Mario Friedebold, Tel. 0176 2230950
friedebold.mario@gmx.de

Programm von 10:00 – 17:00 Uhr 

Minden Bandits
Baseball & Softball Team 1996 e.V.

Wir stellen unseren Schlagkäfig zur  
Verfügung und JEDER ist herzlich dazu  
eingeladen seine Schlagkünste mit dem  
Baseballschläger unter Beweis zu stellen!

Ort:
Ballpark, Tietzelweg, 32425 Minden
Kontakt:
Justin Bade, Tel. 0176-50914314
justinbade@web.de

Programm von 11:00 – 15:00 Uhr 

SV Kutenhausen/Todten- 
hausen 07 e.V.

Damen Gymnastik (30-80 Jahre) 
Herren Gymnastik (45+) 
Basketball | Fußball | Badminton | Volleyball
Triathlon | Tischtennis | Nordic-Walking  
Boule | Wandern

Rahmenprogramm:
Kiosk, Schnuppertraining,
Gespräche mit Trainern und Vorstand
Ort:
Sportgelände Kutenhausen
Sportplatz und Sporthalle
Kutenhauser Dorfstr. 32, 32425 Minden
Kontakt:
Stefan Grabowsky Tel. 0176 59664638
stefangrabowsky@t-online.de

Programm von 10:00 – 17:00 Uhr 

SV 1860 Minden e.V.

Tischfußball SV Sportheim Weserpromenade 21
Kanu: Paddelergometer | Street work out  
Anlage | Kraftraum SV Vereinsheim & Gelände
Turnen | Thai Bo | Fitness- und  
Gesundheit Jahnhalle, Jahnstraße 2
Disc Golf Jahnplatz 
Judo Sporthalle Domschule, Immanuelstr. 2

Rahmenprogramm:
Catering am SV Vereinsheim 
Laufzettel mit Gewinn kleiner Präsente
Hauptstandort:
SV Vereinsheim, Weserpromenade 26
Kontakt:
Birgit Sanftenberg, Tel. 0571-23885
vorstand@sv1860minden.de

Programm von 13:00 – 17:00 Uhr

TSV GWD Minden e.V.  
Lebenshilfe Minden e.V. 

Vorstellung der Kursangebote der Lebens- 
hilfe | Rollstuhl-Parcour und Vorstellung der 
neuen Angebote des Projektes Minden plus | 
Sport und Inklusion | Torwandschießen
evtl. Autogrammstunde der Bundesliga-
mannschaft von GWD mit einem Spieler
Petzi-Ball Trommeln

Rahmenprogramm:
Für das leibliche Wohl wird gesorgt, 
Mitmachen erwünscht
Ort:
Lebenshilfe e.V. Alte Sandtrift 4, 32425 Minden
Kontakt:
Sara Boy & Annika Hoischen  
Tel. 0173 4821087
sara.boy@gwd-minden.de
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