
Infoblatt zum „Tag des Sports“ am 

20.08.23 im Rahmen der Veranstaltung 
„Eine Stadt für Alle“ 
 
Datum: 
 Sonntag, der 20.08.2023 

 

Ort:  
 Weserstadion & Weserpromenade Minden 

 
 

Zeitlicher Rahmenplan: 
 

 10:30 Uhr Begrüßung durch den Bürgermeister 

 11:00 Uhr offizieller Veranstaltungsbeginn 

 11-14 Uhr: Mini-Fußballturnier (FLVW) 

 12:30-13 Uhr: Selbstverteidigung Vorführung 

(Vovinam Viet Va Dao) 

 14-15 Uhr: Bambini Lauf (DJK DOM) 

 14-15 Uhr: Autogrammstunde GWD Minden 

 15-16 Uhr: Minden-Wolves Trainingsspiel 

 16-17:30 Uhr: Mini-Handballturnier (TSV Hahlen) 

 18:00 Uhr offizielles Veranstaltungsende  

 



 
Verein Wo Name Mitmachaktion Inhalt Mitmachaktion 

Kneipp-Verein Minden e.V. Zentral 
Parcours für geistige Fitness und 
Barfußpfad 

Dabei werden Übungen und Rätsel, mit freundlicher Unterstützung des 
BVGT ( Bundesverband 

Gedächtnistraining e.V. ), benutzt um die geistige Fitness auf die Probe zu 
stellen. 

Über den Barfußpfad wird auf mehreren Stationen das 
Wahrnehmungserlebnis jedes einzelnen stimuliert. 

Minden Bandits e.V. Zentral Baseball und Softball für jedermann! 
Wir bauen im Weserstadion einen mobilen Schlagkäfig auf an dem sich 

JEDER gern mit dem Baseball- oder 
Softballschläger an geworfenen Bällen ausprobieren darf. 

Lebenshilfe Minden e.v. Zentral Pezziballtrommeln Pezziballtrommeln 

1. Boule- und Pétanque-Club Minden e. V. Bouleplatz Weserpromenade 24 Boule-Parkour 
Absolvieren von verschiedenen Aufgaben im Boule-Parkour (Kugeln werden 

gestellt). 

DLRG Minden e.V. Weserpromenade 22, 32423 Minden Bootsfahrt  Bootsfahrt  

KSG Minden e.V. Weserpromenade 17, 32423 Minden Schnupperpaddeln  

Sportverein 1860 Minden e.V. Weserpromenade 26 32423 Minden 
Interesse an neuen Sportangeboten ?  
Wir haben die Antworten ! 

Auf was ist beim erfolgreichen putten zu achten ? Wie spielt man Spike Ball 
richtig?  

Ist Tischfußball wirklich so schwer zu spielen? 

GWD Minden Zentral GWD Minden Bundesliga 
Autogramme und Fotos mit den Profis, Dosenwerfen, 

Geschwindigkeitsmessung mit Wurfspaß 

Vovinam Viet Vo Dao Zentral Vovinam Selbstverteidigung Selbstverteidigungstechniken 

GWD Minden (Projekt Inklusion) Zentral Projekt Minden plus. Sport und Inklusion Vorstellen, inklusiver Sportangebote, Vorstellen und Bewerben des Projekts, 

Pink Dragons  Zentral Rund um ein Drachenboot 

Wir möchten uns mit unserem Stand und unserem Drachenboot 15m Länge 
präsentieren und speziell auf das 

pink Paddeling, also Paddeln mit oder nach einer Brustkrebserkrankung 
aufmerksam machen. Auf 

Präventionsmaßnahmen hinweisen und auch ein "Trockenpaddeln" 
anbieten. 

DJK DOM e.V. Zentral 
Infostand/ Bambinilauf / Trainingsspiel 
Minden Wolves 

Bambinilauf für verschiedene Altersklassen (14:00-15:00 Uhr) 
Trainingsspiel Minden Wolves (15:00 - 16:00 Uhr) 

TSV Hahlen e.V. Zentral Handballturnier, E-/D-Jugend Handballturnier, E-/D-Jugend (16:00 - 17:30 Uhr) 

Detailübersicht teilnehmende Vereine – Tag des Sports 2023 


